
Mapa de México – Lección 4 
Estados 

 
 
Objetivos   Aprender  la definición de estado. 

Localizar  los estados en el mapa de México. 
Utilizar los símbolos del mapa para determinar las fronteras de un 
estado. 

 
Vocabulario   símbolo de frontera entre estados 
 
Materiales Necesarios Mapa  Político  de México, carteles 
 
Lección 

Preguntar a los estudiantes el nombre de nuestro país.  Escribir el nombre de México en 
la pizarra.  Revisar el significado del término país con los estudiantes.  Un país es un área 
de tierra donde la gente vive bajo un mismo gobierno.  Preguntar a los estudiantes el 
nombre de su estado y escribirlo en la pizarra.  México tiene 31 estados,  y un distrito 
federal.  Cada estado es más pequeño que el país.  Explicar a los estudiantes que hoy 
aprenderán acerca de los estados. 
 
Bajar el Mapa Político de México.  Localizar el recuadro del mapa donde están las 
leyendas, donde se define estado  y el símbolo de fronteras entre estados. Revisar con los 
estudiantes el concepto de estado.  Utilizar San Luis Potosí como ejemplo.  Hacer que los 
estudiantes localicen san Luis Potosí en el mapa. 
 
Preguntar a los estudiantes cómo saben dónde comienza el estado de San Luis Potosí y 
dónde termina. Cada uno de los estados tiene sus fronteras.  En el recuadro de leyendas 
del mapa encontrar el símbolo de frontera entre estados y la definición de frontera.   Una 
frontera es una línea dibujada en un mapa para demostrar donde comienza el territorio de 
un estado y  donde termina el de otro estado.  En el mapa de México, hacer que uno de 
los estudiantes delinee la frontera del estado de San Luis Potosí utilizando el símbolo 
correcto. 
 
Utilizar los carteles para localizar e identificar diferentes estados en el mapa.  Localizar 
su estado.  Escribir el nombre de su estado en un cartel. Colocarlo en el mapa en el lugar 
correcto. 
 
Hacer que un estudiante delinee la frontera de su estado.  Hacer que los estudiantes 
identifiquen cada uno de los estados que limitan con su estado.  Utilizar carteles y escribir 
el nombre de cada estado. 
  
Enfatizar que hay 31 estados, y un distrito federal en nuestro país.  Los estados son partes 
más pequeñas de un país, México. 
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