
Mapa de México – Lección 1 
Introducción al Mapa de México 

 
 
 
Objetivos   Identificar el mapa de México 
 
Vocabulario   Mapa de México, país, estado 
 
Materiales Necesarios Mapa de México, globo,  marcador de mapa 
 
Lección 

Preguntar a los estudiantes el nombre de nuestro país.  Escribir el nombre de México en la 
pizarra. Escribir la palabra país en la pizarra. Un país es un área de tierra donde las 
personas viven bajo un mismo gobierno. 
 
Pedir a los estudiantes localizar a México en el globo.  Delinear el contorno de México en 
el globo. Localizar y hacer un círculo alrededor del lago de Chapala y el estado de San 
Luis Potosí. Localizar y marcar el Océano Pacífico y el  Golfo de México en el globo.  
 
Preguntar a los estudiantes sí México es suficientemente grande para ser visto bien en el 
globo.  Explicar a los estudiantes que queremos ver una fotografía más grande de 
México;  por lo tanto, utilizamos un mapa que sólo muestra México.  Este se llama el 
mapa de México. 
 
Bajar el mapa de México.  Colocar el globo de manera que México esté de cara a los 
estudiantes. En el mapa localizar los mismos lugares que señalamos en el globo; el lago 
de Chapala, el estado de San Luis Potosí, el Océano Pacífico, y el Golfo de México. 
 
Explicar a los estudiantes que utilizaremos el mapa de México para estudiar nuestro país.  
Nuestro país tiene 31 estados, y un distrito federal.   Un estado es un área de tierra que es 
parte de nuestro país.  Preguntar el nombre del estado.  Escribir el nombre del estado en 
la pizarra.  Cuando estudiamos los estados, ciudades lagos, y ríos en México, utilizamos 
el mapa de México porque muestra una imagen más grande de México y es más fácil de 
leer. 
 
Localizar y hacer una lista de los estados que rodean su estado.  Utilizar términos 
espaciales.  Pedir  a los estudiantes  el estado o los estados a la derecha de su estado.  
¿Cuál estado se encuentra a la izquierda? 
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